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                                 ПЛАН  РАБОТЫ
                 по профилактике суицидального   поведения несовершеннолетних
                 Красногорского района  на 2020-2021 учебный  год
	№
	Наименование мероприятия
	 Срок исполнения
	Ответственные

	1.
	Выявление и реабилитация несовершеннолетних и их семей, оказавшихся в трудной жизненной ситуации
	в течение года
	Руководители ОО
Психологи

	2.
	Составление базы данных по социально-неблагополучным семьям
	сентябрь
	Руководители ОО

	3.
	Проведение индивидуальных профилактических мероприятии с семьями социального риска
	В течение года
	Руководители
Психологи

	4.
	Информационная и организационно-посредническая помощь семьям, находящимся в социально-опасном положении: содействие в получении статуса многодетной, малоимущей семьи, помощь в оформлении опеки  над несовершеннолетними
	В течение года
	Руководители ОО
Ожогина Д.Н

	5.
	Заседание Советов профилактики
	Один раз в четверть
	Руководители ОО

	6.
	Занятость детей из неблагополучных и малообеспеченных семей во внеурочное время
	В течение года
	Руководители ОО
Классные руководители

	7.
	Психологические классные часы :
«Я-уникальная и неповторимая личность»
«Подросток и конфликты»
«Проблема отцов и детей в современном обществе»
«Расскажи мне обо мне»
«Стресс в жизни человека.Способы борьбы со стрессом»
«Способы саморегуляции эмоционального состояния «
	В течение года
	Руководители ОО
Классные руководители

	8.
	Коммуникативный мини-тренинг»Сердце»(снятие тревоги, смягчение процесса  адаптации)
	сентябрь
	Психологи


	9.
	Акция «Письмо матери»(гармонизация детско-родительских отношений»
	сентябрь
	Классные руководители

	10
	Тренинг «Быть уверенным-это здорово!»
Игра «В чем смысл жизни»
	В течение года
	Классные руководители
Психологи

	11.
	Проведение МО для классных руководителей»Причины подросткового суицида.Роль взрослых в оказании помощи подросткам в кризисных ситуациях»
	В течение года
	МО классных руководителей

	12.
	Родительские собрания,лектории:
«Причины подросткового суицида.Роль  взрослых в оказании помощи подросткам в кризисных ситуациях». «Серьезный мир несерьезных подростков»
	В течение года
	Руководители школ
Классные руководители





